CONCELLO DE

SANDIAS

1. Andorina das barreiras
Riparia riparia

Como a maioria das
andorifas, na primavera
chegan desde a Africa
subsahariana para
reproducirse no continente
europeo. Xunto co picapeixe é
unha das poucas das nosas aves
que escavan unha galeria para
instalar o nino, chegando a formar
grandes colonias en noiros areosos.
Desde elas dispérsanse varios
quilémetros para procurar as enormes
cantidades de insectos que capturan en

8. Corvo marino grande
Phalacrocorax carbo

Efectivamente, pola cor e o tamafio
parece un corvo, pero € unha ave acuatica
que captura peixes baixo a auga. B
habitual velos en grupos pousados coas as
estendidas, secandoas ao aire, xa que, ao
contrario doutras aves mergulladq
a sla plumaxe retén a auga, o
que lles permite afundirse
mais facilmente. Mais

comun no inverno.
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RUTA DAS AREEIRAS DE SAN

2. Picapeixe
Alcedo atthis

As mais das veces s6 poderemos observalo como unha
rapida frecha azul brillante voando a carén da auga
Captura pequenos peixes lanzandose & auga
desde un pousadoiro ou desde o ar. Nas
areeiras estéd presente durante todo o ano,
sempre solitario,e timido.

3. Millafre negro
Milvus migrans

Unha das rapinas mais frecuentes nas areeiras,
ainda que s6 presente en primavera e veran,
cando regresa de invernar no
continente africano. De cores
e uniformemente pardas, amosa un
| Ay caracteristico rabo gallado, e pasa
moito tempo en voo buscando as
pequenas presas e restos
animais de todo tipo dos
que se alimenta.

/5. Cegoria branca
Ciconia ciconia

Poucas aves hai tan reconecibles como as
cegonas, que son ademais das maiores que
se poden observar en Galicia. Ainda que unha
parte da poboacién sigue migrando a Africa, cada
vez é mais frecuente ver as cegonas durante o
inverno en Galicia e a Limia. Nas areeiras existen
varios nifios da especie, nos que o pitos comezan a
ser visibles a partir de mediados de abril.

4. Avefria
Vanellus vanellus

A Limia é un dos
escasos lugares de Galicia onde nidifica a avefria, que
recibe o0 nome local de conicora polo son que emite nos
seus espectaculares voos de celo. Durante 0s invernos
frios poden chegar grandes bandos de avefrias que
foxen da neve e o xeo que cobren os campos do norte de
Europa.

7. Pilro comiin
Calidris alpina

Este pilro é o

mais frecuente

das aves limiCcolas s

que se poden ver durante as migraciéns de primavera e

outono. As limicolas son un diverso grupo de aves

acuaticas que na sua maioria nidifican desde o norte de

Europa até o artico, e que invernan en climas =

temperados e calidos do sur europeo e Africa. Nas stas =

longas viaxes migratorias son vitais lugares de =y

descanso e alimentaci6n, como as areeiras e outras 6. Galifiola -
Gallinula chl__pus -

zonas humidas.

Tipica habitante das beiras cubert de Ei)end avexetacllén naque
rapidamente se oculta cando se sinte en perigo. As aves adultas
presentan unha plumaxe case totalmente negra, na que destacan o seu
peteiro vermello e amarelo e unhas patas verdes. Ainda que non a
'vexamos, 0 seu sonoro reclamo (unha especie de trompeteo) delata a
sua presenza.

DESCARGA A RUTA E A GUIA DE AVES
SCARGALA RUTA ¥ LA GUA .
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1. Avién zapador
Riparia riparia

Coma la mayoria de golondrinas, en primavera llegan desde el Africa subsahariana
para reproducirse en el continente europeo. Junto con el martin pescador es una de
las pocas de nue que una galerfa para instalar el nido, llegando

formar grandes colonias en taludes arenosos. Desde ellas se dispersan varios kil6-
metros para buscar enormes cantidades de insectos que capturan en vuelo.

2. Martin pescador comiin
Alcedo atthis

La mayor parte de las ocasiones solo podvemu abaenav\u como una de\dd Hech)
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3, Milano negro
Milvus migrans

Una de las rapaces més frecuentes en las areneras, aunque solo presente en prim:

verano, cuando regresa de invernar en el continente africano. De colores uni-
formemente pardas, muestra una caracterfstica cola ahorquillada, y pasa mucho
tiempo en vuelo bu tos animales de todo tipo de |
que se alimenta.

4, Avefria europea

ares de Galicia donde nidifica el avefria, que recibe

sus espectaculares vuelos

e celo. Durante los inviernos frios pueden llegar grandes bandos de avefrias que
huyen de la nieve y el hielo que cubren los campos del norte de Euro

5. Cigiiefia blanca
Ciconia ciconia

y tan reconocibles como las cigilefias, que de las mayor
e se pueden observar en Galicia. cion sigue migra
do a Africa, cada vez es mas frecuente ver a las cigiiefias durante el invierno en Gali-
cia y en A Limia. En las arent

pollos comienz

6. Gallineta comin
Gallinula chloropus

Tipica habitante de las orillas cubiertas de abundante vegetacion, en la que rapida-
mente se oculta cuando se siente en peligro. Las aves adultas presentan un plumaje
casi totalmente negro, en el que destacan su pico rojo y amarilloy unas patas vei
Aunque no la veat especie de trompeteo) delat

sencia

7. Correlimos comin
Calidris alpina

Estecorelmos es el més recuens de s aveslmfcolas quese pueden ver drante
s migraciones de primavera y otofio. Las limicolas son un diverso grupo de aves
uah s que en su mayoria nidifi
inveman en clim:
migra
otras zonas hiimedas.

tacldiico,y que
a

8. Cormoran grande
Phalacrocorax carbo

Efectivamente, por el color y tamafio parece un cuervo, pero es un ave acuatica que
il o B e g e i i
dolas al aire, ya que, al contrario e otras aves buceadoras, su plumaje
ua, lo que les permite hundirse mds facilmente. Ms comdn en inviermno.
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