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1. Garza real
Ardea cinerea

Como todas as especies de garzas, ten pescozo e patas longos,

Podese

5. Mergullén cristado
Podiceps cristatus

Outro especialista en mergullo, mais
grande, esvelto e vistoso que o mergullon
pequeno. Na primavera as parellas
despregan un elaborado comportamento
de celo, unha especie de “danza” acuatica
a dao que é un
dos mais
fermosos
espectaculos
naturais que
podemos
observar nas
areeiras.
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e un peteiro afiado para capturar peixes e outros pequenos
animais.
doada, de observar, comun en moitas
zonas himidas como rios, encoros,
marismas...

E unha garza grande, gris e branca, e a mais

ver case todo 0 ano e ten

nidificado nas areeiras da Limia.

3. Mergullén pequeno
Tachybaptus ruficollis

Como indica o0 seunome;
captura o alimento
(pequenos peixes e

invertebrados) baixo a auga, con mergullos que poden durar

até medio minuto. Constrie nifios flotantes ancorados &
vexetacién acuatica, en rios lentos, charcas e lagoas, e na
época de cria emite un caracteristico reclamo rinchoén.

Non tirar lixo
No firar basura

Non prender lume
No hacer fuego

Anas platyrhynchos

B o0 pato méis comun e abundante nas areeiras e en
toda Galicia. Os machos son inconfundibles polo
seu pescozo e cabeza verdes, mentres as femias

(pardas) son mais semellantes 4s do resto de
anatidas. Presente
durante todo 0 ano na
localidade, mais
abundante no inverno.

Respecte o medioam!
Respete el medioambiente

RUTA DAS AREEIRAS DE SANDIA

2. Garza pequena
Ixobrychux minutus

E unha garza en miniatura, do
tamano dunha pomba, que s6 esta
presente 1na primavera e 1o VeI’éD, sendo as
areeiras da Limia a principal localidade de
cria da especie en Galicia. Pasa moito tempo
oculta nas canaveiras, pero en voo é moi
rechamante a combinacion de cores cremas
€ escuras nas és.

4. Cerceta comun Detalle de fernia

Anas crecca

Este pato, 0 mais
pequeno dos que se
poden ver nas
areeiras, s €
frecuente no inverno, cando _m‘xm;s_do
norte de Europa chegan a formar bandos de centos de
aves. Como na maioria dos patos, os machos e as
femias tefien plumaxes moi diferentes.

7. Lavanco

ente

6. Garza da noite
Nycticorax nycticorax

As areeiras acollen desde
hai uns poucos anos unha
colonia de cria desta,
discreta garza, a inica,
conecida en Galicia. Mais
activa de noite que de dia,
ocultase nos salgueiros
das beiras, sendo dificil de
observar. O seu tamanio é intermedio
entre a garza pequena e a real, e vista
de preto destacan os seus grandes

ollos de viva cor vermella.
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1. Garza real
Ardea cinerea

le garzas, tiene cuello y patas largos, y un pico afilado

ofr animales. Es una garza grande, gris y blanc
e Ficl de AT o U T e s g
rismas... Se puede ver casi todo el afio y ha nidificado en les areneras de A Limia,

2. Avetorillo comin
Ixobrychux minutus

Es una gar, a, del tamaiio de una paloma, que solo est4 presente en pri-
mavera y verano, siendo las areneras de A Limia la principal \nc idad de cria de la
pecie en Galicia, Pasa mucho tiempo oculta en los rales, pero en vuelo

muy vistosa la combinacion de colores cremas y oscuros en las alas,

Hembra / Macho

3, Zampullin comin
Tachybaptus ruficollis

Como indica su nombre, captura el alimento (pequeios peces e invertebrados) bajo

el agua, con zambullidas que pueden durar hasta medio minuto, Construye nidos

flotantes anclados a la vegetacion acuética, en rios lentos, charcas y lagunas, y en la
ca d nite un caracteristico reclamo relinchante,

4, Cerceta comiin
Anas crecca

Este pato, el més pequefio de los que se pueden ver en las areneras, solo es frecuen-
te en invierno, cuando ejemplares originarios del norte de Europa llegan a formar
bandos de cientos de aves, Como la mayoria de los patos, los machos y las hembras
tienen plumajes muy diferentes.

lle de hembra / Macho

5. Somormujo lavanco
Podiceps cristatus

Otro especialista en buceo, ms grande, esbelto y vistoso que el zampullin comin, En
sl i < celo, una especie

n: cu: mas hermos:
que podemos ubmwar en las arenerat

6. Martinete comiin
Nycticorax nycticorax

eneras acogen desde hace unos pocos afios una colonia de cria de esta dis-

creta garza, la tinica conocida en Galicia. Més activa de noche que de dia, se oculta

enlos sauces deas orillas, siendo dificil de observar, Su tamafio es intermedio entre

avetorillo comin y la garza real, y vi >stacan sus grandes ojos de vivo
lor rojo.

7 Anade azulén
Anas platyrhynchos

Es el pato més comin y abundante en las areneras y en toda Galicia. Los machos son
inconfundibles por su cuello y cabeza verdes, mientras las hembras (pardas) son
més semejantes al resto de anatidas, Presente durante todo el aiio en la localidad,
més abundat invierno,

Macho en vuelo / Hembra
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